CeFIS DELLE PROVINCIE DI BERGAMO-BRESCIA-CREMONA-MANTOVA

Percorso Istruttori in formazione M1ARA e MAP1
Parte prima Anno 2015 - 2016

Lez. N° Giorno Data Sede Modulo Argomento della Lezione Docenti
BG BS CR MN
Sabato per tutte 28 NOV SALUTI,. Presenta.z!one CeFI§ a Tutor Oleott'|
1 o Sub Club e agli Istruttori in Formazione - Voluri
le Provincie M1 e M2 e a
consegna titoli tesine Zacché
1 Sabato per tutte 28 NOV Sub Club PRESENTAZIONE CORSI Savoia
le Provincie M1le M2 ARA e APNEA Zacché
La figura dell'istruttore Voluri
Sabat tutt 28 NOV d
1 aI;P?opv?;ciue € 1 e M2 subClub | ° M1 E MAP1 Zacché
b.1 FIPSAS e didattica Albini
Sabat tutt 28 NOV
1 aato p(?r u ¢ Sub Club b.2 Didatica 1 ARA Teoria Bonuomo
le Provincie M1 e M2
Sabato per tutte 28 NOV
1 . L Sub Club b.2 Didatica 1 APNEA Teoria Pelucchi
le Provincie M1e M2
Lez. N° Giorno Data Sede Modulo Argomento della Lezione Docenti
BG BS CR MN
2 Sabato 12/12/15 Tritone a.2 Approfondimenti di fisica: i gas Ambrosio
2 Sabato 12/12/15 Tritone a3 ) FFSIOLOGIA 1 . Ambrosio
Circolazione e respirazione
FISIOLOGIA 2
2 Sabato 12/12/15 Tritone a4 ,S OLOG ) Rossini
Effetti della pressione
FISIOLOGIA
2 Sabato 23/01/16 Jurassic a.5 510 OG_ 3 Civin
Ipotermia
2 Sabato 23/01/16 Jurassic a.b Condizione fisica e alimentazione Civin
Lez. N° Giorno Data Sede Modulo Argomento della Lezione Docenti
BG BS CR MN
K Sez, . TP -
2 Mercoledi 09/12/15 provinciale a.2 Approfondimenti di fisica: i gas Lucioni
FISIOLOGIA 1
2 Mercoledi 16/12/15 sez a.3 ) . - Tandoi
provinciale Circolazione e respirazione
2 Mercoledi 16/12/15 sez a4 Fl_SIOLOGIA 2_ Facondo
provinciale Effetti della pressione
X sez FISIOLOGIA 3 Piccinelli
2 Mercoledi 03/02/16 provinciale a.5 Ipotermia
SezZ .. .
¥ i ici i ; Piccinelli
2 Mercoledi 03/02/16 provinciale a.b Condizione fisica e alimentazione
Lez. N° Giorno Data Sede Modulo Argomento della Lezione Docenti
BG BS CR MN
2 Sabato a.2 Approfondimenti di fisica: i gas
2 Sabato a.3 ‘ F.|S|OLOG|A 1 .
Circolazione e respirazione
FISIOLOGIA 2
Sabato a.4
2 Effetti della pressione
FISIOLOGIA 3
2 Sabato a.5 .
Ipotermia
2 Sabato a.6 Condizione fisica e alimentazione
Lez. N° Giorno Data Sede Modulo Argomento della Lezione Docenti
BG BS CR MN
Accademi
2 Sabato 19/12/15 ccademia a.2 Approfondimenti di fisica: i gas Bellini
Sub MN
2 Sabato 19/12/15 | Accademial - 4 _ FISIOLOGIAL Bellini
Sub MN Circolazione e respirazione
Accademia FISIOLOGIA 2
Sabat 19/12/15 4 S i
2 abato 112/ Sub MN a Effetti della pressione avota
Accademia FISIOLOGIA 3
Sabat 19/12/15 .5 S i
2 abato il Sub MN a Ipotermia avota
A -
2 Sabato 19/12/15 ;ﬁa;)d:\e/lr‘r’:lla a.b Condizione fisica e alimentazione Zacché




CeFIS DELLE PROVINCIE DI BERGAMO-BRESCIA-CREMONA-MANTOVA
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Lez. N° Giorno Data Sede Modulo Argomento della Lezione Docenti
BG BS CR MN
. Attrezzature . .
Sabato 23/01/16 Jurassic a.7 . . . Dotti Fabio
Approfondimenti: mute erogatori gav
3 Sabato 12/12/15 Tritone a.8 Tabelle di immersione Colla
3 Sabato 12/12/15 Tritone a.9 Computer Colla
Lez. N° Giorno Data Sede Modulo Argomento della Lezione Docenti
BG BS CR MN
sez Attrezzature
M ledi 13/01/16 i 7 Gualazzi
ereoledt /01/ provinciale 2 Approfondimenti: mute erogatori gav uatazzi
3 Mercoledi 13/01/16 a.8 Tabelle di immersione Bassi
3 Mercoledi 13/01/16 a.9 Computer Bassi
Lez. N° Giorno Data Sede Modulo Argomento della Lezione Docenti
BG BS CR MN
Sabato a7 ‘ Attrgzzature .
Approfondimenti: mute erogatori gav
3 Sabato a.8 Tabelle di immersione
3 Sabato a.9 Computer
Lez. N° Giorno Data Sede Modulo Argomento della Lezione Docenti
BG BS CR MN
Accademia Attrezzature
Sabat 16/01/15 7 Bellini
3 abato /01/ Sub MN a Approfondimenti: mute erogatori gav ellini
Accademia
16/01/15 B ii i i
3 Sabato /01/ Sub MN a.8 Tabelle di immersione Pasquali
3 Sabato 16/01/15 Accademia a.9 Computer Pasquali
Sub MN ’ P 9
Lez. N° Giorno Data Sede Modulo Argomento della Lezione Docenti
BG BS CR MN
FISIOLOGIA 4
4 Sabato 30/01/16 Sub club a.10 ; Betti
Formazione delle bolle
FISIOLOGIA 5
4 Sabato 30/01/16 Sub club a.l1 Betti
Affanno
FISIOLOGIA
4 Sabato 30/01/16 Sub club a.12 S O. OGIA G Ghidetti
Narcosi da azoto
4 Sabato 30/01/16 Sub club b.6 Stress e panico Ghidetti
Lez. N° Giorno Data Sede Modulo Argomento della Lezione Docenti
BG BS CR MN
sez FISIOLOGIA 4 Bosi
Martedi 15/12/15 - .10 0sis
4 arted! iy provinciale a Formazione delle bolle
FISIOLOGIA 5 :
4 Mercoledi 27/01/16 sez a.l1 Tandoi
provinciale Affanno
FISIOLOGIA "
4 Mercoledi  |27/01/16 sez . a.12 S o. OGIA6 Valoti
provinciale Narcosi da azoto
sez .
i i Valot
4 Mercoledi 27/01/16 provinciale b.6 Stress e panico aloti
Lez. N° Giorno Data Sede Modulo Argomento della Lezione Docenti
BG BS CR MN
4 Sabato a.10 FIS.|OLOGIA 4
Formazione delle bolle
a Sabato all FISIOLOGIA 5
Affanno
4 Sabato a.12 FIS'O!_OGIA 6
Narcosi da azoto
4 Sabato b.6 Stress e panico
Lez. N° Giorno Data Sede Modulo Argomento della Lezione Docenti
BG BS CR MN
Accademia FISIOLOGIA 4
Sabat 20/02/16 .10 Bellini
4 abato /02/ Sub MN a Formazione delle bolle et
Accademia FISIOLOGIA 5
Sabat 20/02/16 A1 Bellini
4 abato /02/ Sub MN a Affanno et
Accademia FISIOLOGIA 6
20/02/16 12 i
4 Sabato /02/ Sub MN a Narcosi da azoto Savoia
Accademia
20/02/16 . i i
4 Sabato /02/ <ub MN b.6 Stress e panico Savoia
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Lez. N° Giorno Data Sede Modulo Argomento della Lezione Docenti
BG BS CR MN
Sabato per tutte Bergamo o Didattica 2
5 pertuttel 13/02/16 13/02/16| °C'® b.3 : - Bonuomo
le Provincie Mantova Bacino delimitato
B Di -
5 Sabato pgr t'utte 13/02/16 13/02/16 ergamo o b.4 |datt|'ca 3 '
le Provincie Mantova Acqua libera Guadagnoli
Sabat tutt B
5 [PAPFOPErUNEr 13 00/16 13/02/16| ~C'82MO°1 5
le Provincie Mantova . .
Gestione del Gruppo Savoia
Sabato per tutte Bergamo o . . ,
5 o 13/02/16 13/02/16 apnea Protocolli di immersione Zacché
le Provincie Mantova
Sabato per tutte Bergamo o . .
5 . 13/02/16 13/02/16 apnea Svolgimento tesine APNEA
le Provincie Mantova

FEBBRAIO / MARZO discussione tesine

Sedi possibili: SUB CLUB - JURASSIC - EUROPA SPORTING CLUB - FUNDIVE - TRITONE - TALATA

6 Venerdi 22/01/16 Viale Piave piscina EUROPA S.P.
Per tutte le .
7 o nov-15 Acqua libera
Provincie
8 Martedi 16/02/16 Viale Piave piscina Tritone
Per tutte le . .
9 o dic-15 Acqua libera
Provincie
10 Mercoledi 09/03/16 Viale Piave piscina Desiré/Onda blu
11 Per tu.ttg le feb-16 Acqua libera
Provincie






